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Juega a Ser Millonario

. De vez en cuando, no viene mal jugar al juego del multimillonario. En una reunion
con tu familia o con amigos, preguntales: “;Qué hariais si tuvieses millones de
ddlares?”. Luego cada uno responde. Observa las respuestas. Es un ejercicio
excelente. Te aconsejo que tomes un papel y boligrafo y escribas una lista de un
minimo de 100 cosas que te gustaria hacer, tener o ser. No te limites. Parte de la base
de que no tienes problemas con dinero. Escribe todo lo que pase por tu mente. No te
censures; siempre podras hacerlo mas tarde. Si tener un Mercedes o un Rolex es un
viejo deseo, anotalo. ;Qué tal tomar clases de danza, hacer un largo viaje o aprender
submarinismo? Anota todo lo que deseas o quieras, Todo aquello con lo que
fantaseas, suefas y te 1lusiona.
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La mayoria de las personas se quedan bloqueadas muy pronto. No pueden pensar
mas alla de sus limites y tratan de imaginar algo mas. No te preocupes, es solo un
juego.

Cuando hayas terminado la lista, revisala. Primero: ¢Cuantas de esas cosas quieres
realmente? :Quieres un Mercedes? (Qué cambiaria en tu vida si tuvieras un
Mercedes? ¢Pagarias el mantenimiento? Con frecuencia nos olvidamos de que el
precio real de un objeto, incluye el coste del mantenimiento. ¢Has conducido ya
uno?

Haz el mismo proceso con todos los demas puntos de tu lista. ¢Realmente quieres
ser un cantante de opera y llegar a la fama? ¢O, dado el tiempo y el trabajo que
requiere te parece perfecto seguir cantando en la ducha? Finalmente, elige las diez
cosas de tu lista que verdaderamente deseas hacer, tener, o ser en la vida, todo
aquello que lamentarias no haber hecho si estuvieses en tu lecho de muerte. Por
ejemplo: “Ay, siempre quise it a visitar Atenas y nunca fu1”.

Dicho sea de paso, jamas he oido hablar de alguien que en medio de su agonia se
quejase porque nunca tuvo un Rolex. Por lo general, lamentamos lo que no hicimos
o lo que no dijimos: Perdonar a ciertas personas, pedir perdon por un dafio que
hicimos, no haber pasado mas tiempo con los seres queridos o haberse perdido una
experiencia vital.

De modo que, si comprendes esta perspectiva, ten por seguro que ahora puedes
ahorrar mucho dinero. Asegurate que las diez cosas que escojas reflejen el mundo de
tus valores. No hablo de valores morales sino de aquello que para ti tiene una
importancia esencial.

Ahora sabes lo que quieres, escoge un objetivo para tu vida y comienza a perseguirlo
hoy mismo. Veras que, cuando hayas decidido cuales son tus necesidades y las
solventes, querras muchas menos que antes.

Tomate unos minutos para jugar al juego del multimillonario y escribe tu lista solo
por diversion. Escoge las diez cosas que mas te interesen y descubre lo que
realmente deseas.

cCon cuales de esas cosas vas a comprometerte para este
Nuevo Ano?
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